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HUONG DAN
Cong tac quan ly, cach ly té dbi voi nguoi tir vung dich vé Nam Giang
dé phong, chong dich bénh Covid-19

Tiép tuc thyc hién ¥ kién chi dao cia UBND tinh Quang Nam tai Cong van
s 2571/UBND-KGVX ngay 05/5/2021; Cong van s6 4075/UBND-KGVX ngay
5/7/2021, Coéng van s6 4235/UBND- KGVX ngay 10/7/2021, Thong bao so
270/TB-UBND ngay 10/7/2021; Cong van s0 4254/UBND KGVX ngay
12/7/2021, Cong vin sb 4373/UBND-KGVX ngay 15/7/2021 vé viéc ting cudng
cong tac quan ly, cach ly y té d6i v6i nguoi tir vung dich vé Quang Nam dé phong,
chéng dich bénh Covid-19. UBND huyén hudng dan cac co quan, ban, nganh, hoi,
doan thé trén dia ban huyén, UBND céc x4, thi tran thuc hién cac nodi dung sau:

1. Cach ly y té tip trung

1.1. Cach ly tap trung it nhit 14 ngay lién tuc ﬂce tir ngay cudi cung tiép xiic
voi FO hoac ngay cuoi cung den/O’/ve trr cdc dia dzem hodac ngay vao khu cdch ly
néu khéng xdc dinh dwoc cdc moc thoi gian) va tiép tuc theo doi strc khoe tai
nha/noi luu tra 14 ngay sau khi két thuc cach ly tap trung doi voi:

a) Céc truong hop tiép xuc gan voi ca bénh - F1.

b) Nguoi co dé'n/o”‘/vé‘ tw cdc tinh, l‘hc‘mh\pho‘: Ho Ch;’ Minh, Ha Noi, Binh
Duong, Binh Phuoc, Pong Nai, Long An, Tién Giang, Pong Thap, Vinh Long,’
Khanh Hoa, Phi Yeén, Quang Ngai va tw cdc dia phuwong thugc tinh, thanh pho
khac dang thuc hi¢n cach ly xa hoi theo Chi thi so 16/CT-TTg ngay 31/3/2020 cua
Thu twong Chinh phu (trie mot so truong hop co quy dinh khac deé thyc hién muc
tiéu kép).

¢) Nguoi co den/o/ve tir cac dia diém tai cac mbc thoi gian theo cac Thong
bao khan ctia Bo Y té.

d) Nguoi covden/c”r/vé tir cac dia diém tai cac méc thot gian theo thong bao
cua Trung tam Kiém sodt bénh tat tinh (dia diém hién thi mau vang) tai duong
link: http: //bit.do/thongbaokhancdcQNAM hoac quét ma QR code sau

1.2. Céch ly tdp trung it nhdt 14 ngay lién tuc (ké tir ngdy cuéi cing tiép xiic



véi FO hodc ngdy cudi cung dén/é/vé tir cac dia diém hodc ngay vao khu cdch ly
néu khong xdc dinh dwoc cac moc thoi gian) va tiép tuc theo doi siwrc khoe tai
nha/noi lwu tru 7 ngay sau khi két thuc cach ly tap trung doi voi:

a) Nguoi co dén/o/ve tir cac dia phuong dang thyc hién gidn cach xa hoi
theo Chi thi so 15/CT-TTg ngay 27/3/2020 cua Thu tuéng Chinh phu (#rur cdc dia
phuong quy dinh tai muc b, Biém 1.1 néu trén).

b) Ngudi dén//vé tir thanh phd HO Chi Minh ma c¢6 sy trao d6i, thong nhat
gitta UBND/Ban Chi dao phong, chéng dich Covid-19 thanh phd Ho Chi Minh véi
UBND tinh Quang Nam bang vin ban theo Cong vin s6 5389/BYT- MT ngay
07/7/2021 cta By Y té.

Vé ldy mau xét nghiém SARS-CoV-2: déi voi nhitng nguoi thugc Piém 1.1
néu trén thi lay mau xét nghiém it nhdt 4 lan (Idn 1 vao ngdy dau tién, lan 2 vdo
ngay thir 7, lan 3 vao ngay thir 14 trong thoi gian cach ly tdp trung va lan 4 vao
ngay thir 7 (tinh tir ngay két thiic cach ly tdp trung), sau do tiép tuc ty theo doi sirc
khée tai nha/noi luu trii theo quy dinh cho dén khi di 14 ngay).

Luu y: Truong hop dang cach ly tap trung da qua 14 ngay thi tiép tuc cach
ly tdp trung du 21 ngay dung theo quy dinh tai Biém 1.1, Cong van so
4254/UBND-KGVX ngay 12/7/2021 cia UBND tinh.

2. Cach ly y té tai nha/noi luu tri

Cach ly du 14 ngay (ke tir ngdy cudi ciing tlep xiic v6i F1 hodc ngay cudi
cung dén/o/vé tir cac dia diém hodc ngdy cdch Iy néu khong xac dinh duwoc cac
méc thoi gian) va tw theo doi sirc khoé 7 ngay tiép theo (khéng di khéi dia ban
thén/té dan pho) doi voi:

a) Cac truong hop tiép xtGc gan voi F1 (goi 12 F2): Néu két qua xét nghiém
RT-PCR cua F1 duong tinh véi SARS-CoV-2 thi F2 tr¢ thanh F1 va thuc hién
nghiém cac bién phap phong, chong dich nhu muc a, Piém 1.1 néu trén; néu két
qua x¢ét nghiém RT-PCR cua F1 &m tinh v6i SARS-CoV-2 thi F2 két thiic cach ly
nhung phai ty theo doi sirc kho¢ 7 ngay tiép theo (khong di khoi dia ban thon/to
dan phd) va thuc hién nghiém 5K cua BO Y té, van dé nay giao Trung tam Y té
huyén tham muu Ban Chi dao cap huyén phong, chéng dich bénh COVID-19 ¢6
thé quyét dinh thoi gian cach ly F2 va ldy mau xét ‘nghiém (sau khi c¢o su trao doi,
thong nhdt véi So' Y té) theo ting truong hop cu thé.

b) Ngudi c6 dén/d/vé tir cac dia diém tai cac mdc thdi gian theo thong bao
cua Trung tam Kiém soat bénh tat tinh (dia diém hién thi mau xanh) tai duong link
hoac quét QR Code nhu muc d, Piém 1.1 néu trén.

¢) Nguoi di trén cing may bay, tau hoa, 6 t6, tau thiy... nhung khong ngdi
cung hang va trudc sau 5 hang ghé voi ca bénh duong tinh.

d) Nguoi tur cac tinh, thanh phé truc thugc Trung wong c6 dich bénh Covid-
19 trong cong dong chua qua 14 ngay (trir cdc dia phwong quy dinh tai muc b,
Piém 1.1 néu trén) dén Nam Giang va o lai, phai cach ly tai nha/noi luu tra da 14
ngay néu thoi gian & lai qua 14 ngay hodc cach ly tai nha/noi luu tra cho dén khi



quay vé noi xuat phat néu thoi gian & lai dudi 14 ngay.

Trong thdi gian cach ly tai nha/noi luu tra, trudng hop ¢ cac dau hiéu sét,
ho, dau hong, kho thd... hoac c6 biéu hién mat vi gidc phai bao ngay cho co so y té
noi gan nhat dé dugc hudng dan xu 1y kip thoi.

* Vé ldy mau xét nghiém SARS-CoV-2: d6i v6i nhimg ngudi thude cac muc
b, ¢, d, Piém 2 néu trén thi ldy mau xét nghiém vao ngay 14 hoic theo chi dao cta
SG'Y té trong timg trudng hop cu thé.

3. P6i véi ngudi dén/é/vé tir cac tinh, thanh phd con lai (ngoai tir cac
tinh, thanh pho quy dinh tai muc b, Piém 1.1 va Diém 3 néu trén) coé dich
bénh Covid-19 trong cong dong chwa qua 14 ngay

a. Cach ly tap trung, céch ly tai nha/noi luu tr: thuc hién theo Piém 1,
biém 2 néu trén.

b. Nguoi tir cac tinh, thanh phd con lai (ngodi tir cac tinh, thanh phd quy
dinh tai muc b, Piém 1.1 va Diém 3 néu trén) dén Nam Giang va nguoc lai di/vé
trong ngay: di qua chét kiém soat phong, chong dich bénh Covid-19; khai bao y té
qua ung dung di dong Bluezone, NCOVI, Vietnam Health Declaration, quét QR
Code hodc chit dong khai bao y té v6i chinh quyén dia phuong dé dugc theo ddi,
giam sat, phong chdng dich bénh theo quy dinh.

4. P6i véi ngwoi da tiém di 2 liéu vic xin phong bénh Covid-19 tir cac
dia phwong cé dich bénh Covid-19 trong cong dong chwa qua 14 ngay dén
Nam Giang: do hiéu luc bao vé ctia hau hét cac loai vic xin phong bénh Covid-19
hién c6 trén thé gidi dao dong tir 60-90% voi nhitng nguoi di tiém du 2 lidu (nghia
la sé c6 khodng 10-40% nhitng ngwoi da tiém du 2 liéu van cé kha ndng mdc
bénh). Vi vay, nhimg nguoi da tiém du 2 lidu véc xin phong bénh Covid-19 ciing
phai thuc hién nghiém viéc cach ly y té theo dung quy dinh tai Cong van nay cho
dén khi co hudng din cta Ban Chi dao Quéc gia phong, chong dich Covid-19
hodc BO Y t.

5. P6i v6i nguoi tir cac dia phwong c6 dich bénh Covid-19 trong cong
doéng chwra qua 14 ngay dén Nam Giang da co Giz?'ly xét nghiém PCR 4m tinh
v0i SARS-CoV-2: thyc hién nghiém vi€c cach ly y té theo dung quy dinh tai Cong
van nay cho dén khi c6 huong dan cua Ban Chi dao Quéc gia phong, chong dich
Covid-19 hodc B9 Y té.

6. Cac co quan, ban nganh, hoi, doan thé huyén, UBND/Ban Chi dao cép Xa
phong, chdng dich bénh Covid-19 ting cudng trach nhiém hon nita trong cong tac
phong, chdng dich bénh COVID-19, khéng chu quan, lo 14, mét canh giac; khi phat hién
c6 ca FO, F1... thi xur ly ngay, than tdc trong cong tac truy vét, khoanh vung, phan loai
dbi tuong, t6 chu:c cach ly khong ké ngay dém, tuén thu nguyén tac 4 tai chd, tan dung t01
da nguon lyc, nang luc tai cho ca hé thong chinh tri vao cudc quyét liét; truong hop can
thiét bao cao Ban Chi dao cap huyén, tinh chi vién/hd trg nhan, vat luc dé dap dich, diéu
trj hiéu qua. Cac co quan, Ban, nganh, UBND/ Ban Chi dao cip xi chiu trach nhiém
truoc UBND tinh va phap luét do chu quan, thleu trach nhiém, gy cham tré dé dich bénh
lay lan, ddng thoi tiép tuc ddy manh tuyén truyén Thong diép 5K cua BO Y té (Khdu



trang, Khodng cdach, Khéng tap trung, Khir khudn, Khai bdo y té).

Trén day 1a Huong dan cong tac quan ly, cach ly té doi Vo1 nguoi tir vung
dich vé Nam Giang d¢ phong, chong dich bénh Covid-19, B¢ nghi Thu truong
cég co quan, ban, nganh, hoi, doan thé huyé¢n, Chu tich UBND cdac x4, thi tran
trién khai thuc hién./.

Noi nhén: KT. TRUONG BAN

-Nhu trén; A RHO TRUONG BAN
- TT. Huyén uy, HDND, UBMTTQVN huyén;

- TT. UBND huy¢én;

- BCD cép huyén phong, chéng Covid-19;
- CPVP;

- Luu: VT, KGVX.

To Ngél Véi
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